NHAN DIEN VA XU TRi NGO PQOC THUOC TE

Thac si Bac si Pd Ngoc Chanh
Muc ti€u hoc tap:
1. Liét ké duoc triéu chtng than kinh va tim mach do ngd doc thude té.

2. Liét ké duoc cac bude xir tri ngd doc thude té.
Daj cuong

Co ché duoc dong hoc: Lam giam tinh tham cua mang té bao vai ion Na+ do gin
vao mit trong clia mang té bao, ngin can sy khir cuc mang té bao, nén ngin can
dan truyén xung dong dién. Tan trong md. Trong tuan hoan: lién két voi
Lipoprorein 60 -80%. Bi chuyén hoa khi qua gan lan dau. Céac san pham chuyén
hoa duoc bai tiét theo nudce tiéu. Ai luc véi t6 chirc cao hon huyét twong. Tuong

tac thuoc véi khang H2 va rc ché adrenaline.

Ngo doc thude té 1a mot phan tmg bat loi de doa tinh mang co thé xay ra sau khi

dung thudc té thong qua nhiéu con duong khac nhau.

Poc tinh

1. Pdc tinh trén hé than kinh trung wong

Tang ndng d6 thude té trong huyét twong anh hudng dén con dudng tc ché vo nio
bang cach phong toa kénh Na, pha v& su khu cuc ciia té bao tc ché than kinh. Uc
ché cac con dudng nay dan dén cac dic diém 1am sang kich thich cam giac va thi
giac, kich hoat co bap va giy co giat sau d6. Khi ndong do thudc té trong huyét tuong
tang Ién, cac con dudng kich thich bi anh huéng, tao ra giai doan trim cam cua than

kinh, mit y thirc, hon mé va ngimg ho hip



2. Poc tinh trén hé théng tim mach

Thudc té gay rdi loan dan tryén thong qua cac tic dong 1én kénh Na, K va Ca. Su
dan truyén binh thudng bi pha v do chen truc tiép kénh Na, bang cach dua dién thé
mang nghi ¢én mutrc 4m hon, su lan truyén dan dién bi suy giam, ddn dén cac khoang
PR, QRS va ST kéo dai. Nhip nhanh va 16i loan nhip xay ra sau do, co thé tr& nén té
hon khi kénh Kali bi phong toa, khoang QT kéo dai.

R&i loa chire nang co tim con mot s6 co ché khac. Kénh Canxi va Na+ - Ca2+ bi
chen 1am giam Canxi ndi bao, lam giam su co bop. Két qua cudi cung cia su gian
doan Akt, AMPK, do d6 lam gian doan qua trinh chuyén hoa glucose nd1 bao cua
insulin, san xuat AMP bi suy giam gop phan giam kha ning co bop co tim. Mot tac
dung trc ché tryc tiép lién quan dén pH cua thudc té tac dong 1én co ché kiém soat té
bao than kinh cta baroreceptor, cling nhu tac dong xau dén trwong luc mach mau

toan than.

Thoi gian xuét hién triéu chting ngd doc rat da dang. Dot ngodt (<60s) cho dén vai

phut va vai gio.
Nguyén nhan

« Tiém thudc té truc tiép vao hé tuan hoan

« Do hép thu nhanh mét luong thudc té & ving c6 nhiéu mach méau

« Sir dung thubc té qua liéu toi da

« Trong cac thu thut: hiit m& bung. Can nhéc chan doan & bt ky bénh nhan

nao dén tir cac trung tAm phau thuat ngoai tra bi ngung tim

Tuy nhién c6 vai truong hop quéa nhay cam. Mot liéu rat thap van xuat hién

tri¢u chimg ngd doc thudc té.



IV. Triéu ching

Nén xem xét chan doan ngd doc thude té & nhirng bn xuét hién kich dong hoac uc
ché than kinh khong giai thich dugc, hodc ¢ dau hiéu xau di cua tim phoi khong 16
nguyén nhan, vi du tut huyét ap tién trién, nhip cham hodc loan nhip that, thAm chi

xay ra >15 phut sau tiém thudc té.
* Dau hiéu than kinh trung wong (c6 thé it, khong dién hinh hoic khong xuét hién)

« Kich thich: kich dong, 1u 1an, co giat co, la hét, dong kinh

« Uc ché: buon ngu, hon mé hoac ngung tho
* Dau hiéu tim mach

« Ting huyé ap

o Nhip tim nhanh

« Ha huyét ap tién trién

« Block dan truyén, nhip tim cham

« Loan nhip that (nhip nhanh kich phat trén that, rung that)
V0 tam thu

V. X1y ban dau

LUU PO XU TRi CAP CUU NGO DOC LIDOCAINE

(Khuyén céo cho ngoai tri — y té khong chuy@n nganh cap ctu - 115)



DAU HIEU NGO PQC THUOC TE
(THAN KINH v/ hoic TIM MACH)

NGUNG TIEM THUOC

Pit nguoi bénh nam dau thap

Goi trg giup tr Xir ly theo: ABCD Thoéng bao
A: Khai thong dwong thé
Cép ciru lwu dong B: Cung cap Oxy Pon vi hdi siic tich cuc
C: Phuc hdi tuan hoan
115 D: Piéu tri co giat Chong doc

Piéu tri co giat:
Benzodiazepine
Nhip tim cham, tut HA:

Adrenaline

LIPID 20%: Tiém mach liéu lwgng nhuw sau

Ngudi lén: tong lieu 10ml/kg, trong dé bolus 100ml,
tiep theo truyen tinh mach 0,2-0,5ml/kg/phut.
Tré em: tong liéu 10ml/kg, trong dé bolus 2ml/kg, tiép

(liéu < Imcg/ kg)
Ngung tim:

ACLS véi liu

Adrenaline thip hon

liéu chuan

theo truyén tinh mach 0,2-0,5ml/kg/phiit.
Truwong hep niang, nguy kich cé thé tiém 2 lan bolus
cach nhau vai phut.
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